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Abono y eventual devolución del importe de actividades 
 

El importe de las actividades se abonará en el momento de la inscripción y será 
completo. En el caso de no asistencia a la actividad se devolverá el importe 

abonado descontando los gastos que se hubieran originado. Dicha devolución se 
llevará a cabo entre los quince (15) y treinta (30) días posteriores a la celebración 

de la actividad. 
 

 

 
 

  
 

Altitoy (Pirineo francés) ς 27 y 28 de febrero 
Jóvenes 
 

20- Maialen Uriz 
      Carmen Puertas Frías  5h оуΩ пмΩΩ 
 

Recorrido A 
 

1 Matheo Jacquemod 
Kilian Jornet Burgada  оƘ плΩ прΩΩ 

130  Javier Lillo Ramos 
         Jorge Álvarez de Cienfuegos тƘ осΩ офΩΩ 
136 Juan F. Cosculluela 

Jorge Narro Vidal  уƘ оуΩ рлΩΩ 
  

SOCIAL

de Peñalara en el horario
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Recorrido B 
 

1 Ion Cadarso Luque 
Patxi Rubio Martínez  пƘ лнΩ осΩΩ 

41 Ángel Luis Santamaría Morales 
Raúl Montes García  рƘ мфΩ пуΩΩ 

78 Jaime Álvarez Domeque 
Javier Álvarez Morcillo  сƘ лфΩ роΩΩ 

80 Miguel A. Puertas Ramiro 
David Ranera Llamas  сƘ моΩ офΩΩ   

97 Felipe Rodríguez Nuero 
Julio Muñoz Álvarez  сƘ нсΩ прΩΩ 

105 Carlos Muñoz-Repiso Izaguirre 
Ricardo González Castán сƘ поΩ моΩΩ 

108 Ignacio Fermín Rodríguez  
Edesio Vidal Rivera  сƘ пуΩ нрΩΩ 

115 Cándido Zamora Díaz 
César Jiménez Martín  тƘ осΩ млΩΩ 

 

муȎ aŀǊŎƘŀ tƭŀƴ ŘΩ9ǎǘŀƴ όIƻǎǇƛǘŀƭ ŘŜ Benasque) ς 28 de febrero   

 
 

Vasaloppet Oppet Spar (Suecia) ς 29 de febrero 

 
 

48ªEngadin Skimaraton (St. Moritz, Suiza) ς 13 de marzo 
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41ª Travesía Andrés de Régil ς 19 y 20 de marzo 

SENIOR MASCULINO 
POSICIÓN NOMBRE CATEGORÍA ITINERARIO TOTAL SÁBADO DOMINGO 

12 
Karol Piotrowski 
José Luis Santamarta 

SENIOR 
VETERANO 1 4:12:29 3:17:14 0:55:15 

SENIOR FEMENINO 

POSICIÓN NOMBRE CATEGORÍA ITINERARIO TOTAL SÁBADO DOMINGO 

C 
María Pérez Aguilar 
Cristina González de la Fuente 

SENIOR 
SENIOR 1 6:32:56 4:48:29 1:44:27 

VETERANO B FEMENINO 
POSICIÓN NOMBRE CATEGORÍA ITINERARIO TOTAL SÁBADO DOMINGO 

C 
Elisa Mayor Corral 
María de los Llanos Miguel 

VETERANO B 
VETERANO B 1 6:54:26 4:50:55 2:03:31 

VETERANO 
POSICIÓN NOMBRE CATEGORÍA ITINERARIO TOTAL SÁBADO DOMINGO 

6 
Raúl Montes García 
Luis Martínez Mallorquín 

VETERANO 
VETERANO 1 4:25:44 3:31:32 0:54:12 

C 
Rafael Fernández González 
Julio Hernández Díaz 

VETERANO 
VETERANO 1 5:51:41 4:20:51 1:30:50 

VETERANO B 
POSICIÓN NOMBRE CATEGORÍA ITINERARIO TOTAL SÁBADO DOMINGO 

4 
Mauro Rey Tadeo 
Luis González García 

VETERANO B 
VETERANO B 1 4:55:28 3:47:08 1:08:20 

C 
Eugenio García Aranda Rojas 
Francisco Díez Briones 

VETERANO B 
VETERANO B 1 5:16:40 3:57:20 1:19:20 

C 
José Manuel Cámara López 
Emilio Garabatos Casas 

VETERANO B 
VETERANO B 1 6:34:41 4:50:36 1:44:05 

VETERANO C 
POSICIÓN NOMBRE CATEGORÍA ITINERARIO TOTAL SÁBADO DOMINGO 

1 
Ángel Luis Santamaría Morales 
Rafael Domenech Gironi 

VETERANO C 
VETERANO C 1 5:49:10 4:40:00 1:09:10 

C 
Pedro Nicolás Martínez 
Ignacio Fermín Rodríguez 

VETERANO C 
VETERANO C 1 5:25:07 4:02:10 1:22:57 

MIXTO 
POSICIÓN NOMBRE CATEGORÍA ITINERARIO TOTAL SÁBADO DOMINGO 

4 
Miguel Ángel Puertas Ramiro 
Carmen Puertas Frias 

SENIOR 
JUNIOR 1 4:38:15 3:38:19 0:59:56 

C 
Francisco González Galve 
Joanna Kozuch (CAF Orthez) 

SENIOR 
SENIOR 1 7:14:47 5:03:15 2:11:32 

MARCHA 
POSICIÓN NOMBRE CATEGORÍA ITINERARIO TOTAL SÁBADO DOMINGO 

3 
Jesús Corrales Arenal 
Jesús Mateus Roldán 

VETERANO 
JUNIOR 1 4:47:41 3:34:16 1:13:25 

5 
Federico Vicioso Renedo 
Gerardo Revilla (Independiente) 

VETERANO 
VETERANO 2 5:26:32 4:03:57 1:22:35 

10 
Juan Carlos Fernández Núñez 
David Ranera Llanas 

VETERANO 
VETERANO 2 6:03:14 4:33:22 1:29:52 

14 
Jorge Martínez Cabezas 
Carlos Estévez (Todovertical) 

SENIOR 
SENIOR 2 6:17:02 4:43:30 1:33:32 

 

  
  

1 
 

La Hora del Planeta ς Ascensión nocturna a Maliciosa 
Inscripción cerrada 

 

 
 

2 y 
3 

 

Benicadell ς Montañas valencianas 
Inscripción cerrada 
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6, 9 
y 
10 

 

Iniciación a la Escalada  

 
 

6, 9 
y 
10 

 

Curso de Orientación (mapa y brújula)  
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Asamblea General Ordinaria de Socios 
 

 
 

9 y 
10 

 

Tornavacas ς La Vera (Sierra de Gredos)  

 
 

16 
y 
17 

 

Travesía Sansanet ς Lizara ς Aisa 
Programa: 

 
Plazas: 20. Alojamiento: Albergue Juvenil en Canfranc Estación y 

Refugio de Lizara. Llevar saco-sabana y toalla. PrecioΥ трϵ, que 
incluye alojamiento de viernes y sábado, cena de sábado, y 
desayunos del sábado y domingo (cena del viernes y comida del 
domingo no incluidas), así como transporte en autobús desde 
Canfranc Estación al bosque de Sansanet y desde la pista de Aisa 
hasta Canfranc Estación. Inscripción y pago: en secretaría hasta el 7 
de abril. 

 

 

 

16  
 

Salida al Chorro Grande (La Granja) 

 

 
 

23 
y 
24 

 

Recorrido por las estribaciones del pico Veleta 
 

 
 

26 
 

XII Ciclo de Conferencias Bernaldo de Quirós 
άRecuerdos, nunca olvidados, de mi vida en la montañaέ 
Mari Carmen Arribas Quer - Escaladora  
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30, 
1 y 
2 

 

Macizo de Montserrat 
Programa: 30 de abril, Sant Jeroni desde Monistrol (17 km y 1.000 
m de desnivel); 1 de mayo, Frares, Ecos, Montgrós y Agulles (15 km 
y 1.000 m de desnivel); 2 de mayo, Sant Jeroni desde La Vinyanova 
(9 km y 900 m de desnivel). Plazas: 25. Alojamiento: Albergue 
Viladoms de Baix. Dispone de mantas y sábana bajera únicamente. 
Alquiler de sábana encimera, funda de almohada y toallas: 3,85 ϵ. 
Transporte: coches particulares. PrecioΥ мплϵΣ ƛƴŎƭǳȅŜ alojamiento 
de viernes, sábado y domingo en régimen de pensión completa (nos 
facilitarán pic-nic para el mediodía), y comida del lunes en el 
restaurante Vinyanova, a las 15:00 h. También incluye cena del 
viernes (dejarán bocadillos hechos, ya que cada uno llegará a una 
hora distinta). Inscripción y pago: en secretaría hasta el 21 de abril. 
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Ascensión al Teide 
Ascensiones al Teide (3.718 m) y Pico Viejo (3.135 m) y ruta por la 
Península de Anaga (Reserva de la Biosfera.). Ver detalles más 
abajo. 

 

 
 

 

 

 
 

Del 30 de abril al 2 de mayo de 2016 
Sólo para Socios 

 
 

Número de plazas: sin límite. Descripción general: ascenso nocturno al Pico Teide (3.718m), 
ascenso al Pico Viejo (3.135m) y recorrido por la Península de Anaga (Reserva de la Biosfera). 
 

Programa: 
 

Sábado 30 de abril y domingo 1 de mayo: a las 00:00h (medianoche) se ascenderá desde la cota 
+2.200m al pie de Montaña Blanca hasta el Pico del Teide (+3.718m), pasando por el Refugio de 
Altavista (+3.270m) para una vez alcanzado el techo de España y haber visto el esplendoroso 
amanecer, descender hacia Pico Viejo (+3.135 metros) y retornar por los Roques de García rumbo 
al Parador de Las Cañadas del Teide. Duración aproximada de 10 horas. Resto del día 1 de mayo, 
descanso. 
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Lunes 2 de mayo: recorrido por el Parque Natural y Reserva de la Biosfera de la Península de 
Anaga, atravesando montes de bella vegetación de laurisilva y fayal-brezal a lomo de sus 
escarpadas laderas y sus profundos barrancos que llegan hasta el mar donde observaremos sus 
ŜǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊŜǎ άwƻǉǳŜǎέ Ƨǳƴǘƻ ŀ ƭŀ recortada costa y a las azuladas aguas del Atlántico. Partiendo 
de La Ensillada, pasaremos por los bellos rincones de El Draguillo, Las Palmas de Anaga, Faro de 
Roque Bermejo, Casas de Tafada, Cruz del Draguillo (o Chamorga), para volver nuevamente a La 
Ensillada. Duración aproximada de 7 u 8 horas. 
 

Por la noche, el que quiera y mantenga las fuerzas intactas, puede participar en la fiesta del Baile 
de Magos de Santa Cruz de Tenerife (aunque para ello deberán traer o alquilar el correspondiente 
traje de mago). 
 

Transporte: el vuelo de la Península a Tenerife y los transportes en la isla serán por cuenta de los 
participantes. Alojamiento: por cuenta de los participantes. Nivel: medio/alto. PrecioΥ рϵΦ aŀǘŜǊƛŀƭ 
obligatorio: el propio de la montaña. La buena forma física es imprescindible. Inscripciones y pago: 
en secretaría. 
 

 

  
 

Ascensión: Peñalara cumbre.  
Cita: A las 9:30h Aparcamiento del Puerto de Cotos. Bar Marcelino.  
Inscripciones: Por medio de whatsapp al 657347663, desde el momento de recepción de la 
comunicación y hasta el día anterior a llevar a cabo la salida.  
Material obligatorio: Botas de montaña y ropa de invierno, crampones, piolet y lo que consideréis 
necesario personalmente.  
Organiza: Ezequiel Conde Boal. 

 

 
 

El próximo 15 de mayo celebraremos el 
centenario de la inauguración de nuestro 

querido refugio de la Pedriza. Con este motivo 
vamos a organizar una serie de actos entre los 
que se incluyen una marcha a pie, de dos días, 
desde nuestra sede en Madrid hasta el mismo 

refugio (marcha gratuita en la que solo se 
pagará por la cena y alojamiento en Colmenar 

Viejo) y un acto en dicho refugio, en el que 
tras descubrir una placa conmemorativa, 

entregaremos un recuerdo a los asistentes y 
compartiremos unas buenas migas. 

Al cumpleaños invitaremos a diversas 
autoridades así como a todos los montañeros 
de Madrid a través de sus diferentes clubes. 

 

 

Para participar en cualquiera de las dos 
actividades será preciso inscribirse en la 
web de Peñalara (www.penalara.org). La 
R.S.E.A. Peñalara te invita y anima a estar 

presente en tan emotivo e histórico 
acontecimiento. 

 

 
 

 

CENTENARIO DE LA PRIMERA ASCENSIÓN AL RISCO DEL PÁJARO 
 

5ŜǎŘŜ ƭƻǎ ŎƻƳƛŜƴȊƻǎ ŘŜ ά[ƻǎ 5ƻŎŜ !ƳƛƎƻǎέ ǎǳǎ ƳƛŜƳōǊƻǎΣ ŀǳǘŞƴǘƛŎƻǎ ŀƭǇƛƴƛǎǘŀǎΣ ǘǳǾƛŜǊƻƴ ŎƻƳƻ 

terreno de juego más cercano y querido a la Pedriza. Y en ella no hay risco más destacado y 

desafiante que el del Pinganillo Grande, o del Pájaro como le conocemos ahora. Fue un reto 

encaramarse a su cabeza,  que consiguieron Zabala, García Bellido, Almela Meliá y Schachtzabel en 

abril de 1916. 
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El sábado 16 vamos a celebrarlo en nuestro refugio Giner. Dando tiempo a que escalen el Pájaro 

quienes lo deseen y puedan, a las 4 de la tarde recordaremos a aquellos pioneros colgando en el 

salón un magnífico dibujo del risco, de nuestro consocio Antonio Montero, mientras tomamos una 

bebida y picamos un aperitivo, tras lo que se entregará a  los asistentes un recuerdo conmemorativo. 

Para participar es imprescindible, para facilitar la organización del acto, inscribirse en nuestra 

secretaría (915228743) de forma gratuita, y pueden hacerlo todos los socios y aquellos que no 

siéndolo quieran acompañarnos. 
 

 


